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Программно-методический комплекс 

для детей младенческого и раннего возраста



• Познавательное развитие – предметная деятельность

• Развитие речи

• Приобщение к художественно-эстетической 

деятельности

• Формирования общения со сверстниками

• Физическое развитие, формирование 

пространственного образа Я

• Становление игровой деятельности

Направления образовательной 

работы с детьми до 3-х лет



Программа «Первые шаги»

Программа «Первые шаги» является  комплексной, 

так как охватывает все образовательные области,

представленные в ФГОС ДО:

НАПРАВЛЕНИЯ 
РАЗВИТИЯ

Социально-
коммуникативное

Познавательное

РечевоеХудожественно-
эстетическое

Физическое



Программа «Первые шаги»

Формы (карточки) фиксации наблюдений за детьми



Программно-методический комплекс 

для детей младенческого и раннего возраста



Программа «Первые шаги» 

 Методическое оснащение Программы «Первые шаги»

ПОСОБИЯ ДЕТСКИЕ 

КНИГИ
ИГРУШКИ



Программа «Первые шаги»

 Методическое оснащение Программы «Первые шаги»

Методические материалы.

Авторы: Е.О. Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова 



Программа «Первые шаги»
Методические материалы к комплексной по образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие». 

Авторы: Е.О. Смирнова, В.М. Холмогорова



Программа «Первые шаги»

Методические материалы по образовательной области 

«Познавательное развитие». 

Авторы: Е.О. Смирнова, С.Ю. Мещерякова, Т.В. Ермолова



Программа «Первые шаги»

Методические материалы по образовательной области

«Речевое развитие».

Авторы: С.Ю. Мещерякова, Л.Н. Галигузова



Программа «Первые шаги»

Методические материалы по Развитию игровой деятельности». 

Автор: Л.Н. Галигузова 



Программа «Первые шаги»

Методические материалы по образовательной области 

«Физическое развитие». 

Авторы: С.Ю. Мещерякова, Л.Н. Галигузова



Программа «Первые шаги»

Методические материалы по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие детей». 

Авторы: С.Ю. Мещерякова, Л.Н. Галигузова



Программа «Первые шаги»

Журнал планирования образовательной деятельности в ДОО. 

Группа раннего возраста (2-3) 

Авторы: В.Ю. Белькович, Е.А. Каралашвили, Л.И. Павлова.



Программа «Первые шаги»

 Методическое оснащение Программы «Первые шаги»

Автор: В.Ю. Белькович.



Программа «Первые шаги»

 Методическое оснащение Программы «Первые шаги»

Автор: Е.П. Арнаутова. 



Программа «Первые шаги»

 Методическое оснащение Программы «Первые шаги»

Авторы: Е.О.Смирнова, Е.А. Абдулаева и др.



Программа «Первые шаги»

 Методическое оснащение Программы «Первые шаги»

Авторы: И.С. Артюхова, В.Ю.

Белькович.

Автор: С.В. Кахнович



Программно-методический комплекс 

для детей младенческого и раннего 

возраста



Программа «Первые шаги»

 Методическое оснащение Программы «Первые шаги»



Программа «Первые шаги»

 Методическое оснащение Программы «Первые шаги»

Песенки, потешки, приговорки, 

заклички, колыбельные песенки, 

загадки, сказки, стихи, рассказы.



Программа «Первые шаги»
 Методическое оснащение Программы «Первые шаги»



Программа «Первые шаги»

 Методическое оснащение Программы «Первые шаги»
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