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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Нормативной базой для составления учебного плана платных 

образовательных услуг МАДОУ № 238 «Центр развития ребенка – детский сад» 

являются следующие нормативные документы: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 04.08.2023г.) «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года 

(Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2021г. № 678-р); 

- Приказ Министерства Просвещения РФ от 27 июля 2022г. № 629 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 

«Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)»; 

- Постановление Главного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. СП 2.4. 3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи; 

- Федеральный проект «Успех каждого ребенка» (протокол заседания проектного 

комитета по национальному проекту «Образование» от 07 декабря 2018г. № 3); 

- Стратегия развития воспитания Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-

р; 

- Устав МАДОУ № 238 «Центр развития ребенка – детский сад»; 

- Лицензия на осуществление образовательной деятельности. 

 Дополнительные платные образовательные услуги оказываются в свободное 

от образовательного процесса время и не препятствуют реализации 

образовательной программы МАДОУ № 238 «Центр развития ребенка – детский 

сад». Место оказания дополнительных платных услуг определяется в 

соответствии с расписанием организации образовательного процесса. 

 Наполняемость групп для занятий: не менее 3 человек и не более 15 в группе. 

Занятия по оказанию дополнительных платных образовательных услуг 

проводятся в первой половине и второй половине дня, продолжительностью: 



 для детей от 3 до 4-х лет – не более 15 минут; 

 для детей от 4 до 5-ти лет – не более 20 минут; 

 для детей от 5 до 6-ти лет – не более 25 минут; 

 для детей от 6 до 7-ми лет – не более 30 минут. 

В середине занятия проводится физминутка. 

Для несовершеннолетних обучающихся МАДОУ № 238 «Центр развития 

ребенка – детский сад» предусмотрены следующие дополнительные 

платные образовательные услуги: 

 секция плавания; 

 изостудия; 

 хореографическая студия; 

 вокальная студия; 

 мультипликационная студия; 

 секция робототехники; 

 секция по ментальной арифметике; 

 студия «Радуга творчества». 

Учебный год в МАДОУ по оказанию платных образовательных услуг в 

2024-2025 учебном году установлен с 16 сентября по 31 мая. 

 

Учебный план дополнительных платных образовательных услуг на 

2024-2025 учебный год 

Дисциплина 

(занятия) 

Возрас

т 

Количест

во детей 

Количест

во 

занятий в 

неделю 

Ф.И.О. 

преподавател

ей 

Название 

программы 

Хореографическ

ая студия 

4-5 лет 18 2 А.А. 

Синютина 

Дополнительная 

общеразвивающая 

общеобразовательная 

программа 

«Танцевальная 

мозаика» 

5-6 лет 18 

6-7 лет 20 

Вокальная 

студия 

3-4 

года 

18 1 О.А. Ступина Дополнительная 

общеразвивающая 

общеобразователь

ная программа 

«Звени голосок» 

4-5 лет 24 

5-6 лет 18 

6-7 лет 17 

Секция 3-4 27 1 Н.В. Ульянова Дополнительная 



плавания года общеразвивающая 

общеобразовательная 

программа 

«Осьминожка» 

4-5 лет 21 

5-6 лет 18 

6-7 лет 17 

Изостудия 4-5 лет 15 1 А.О. 

Хорошевская 

Дополнительная 

общеразвивающая 

общеобразовательная 

программа 

«Цветик-

семицветик» 

5-6 лет 17 

6-7 лет 14 

Мультстудия 6-7 лет 11 2 В.А. Бударина Дополнительная 

общеразвивающая 

общеобразовательная 

программа 

«Синема» 

Секция 

робототехники 

6-7 лет 15 2 Л.А. 

Гребенникова 

Дополнительная 

общеразвивающая 

общеобразовательная 

программа 

«Роботенок» 

Секция по 

ментальной 

арифметике 

4-5 лет 21 2 В.А. Бударина Дополнительная 

общеразвивающая 

общеобразовательная 

программа 

«Пифагорка» 

5-6 лет 14 

Студия радуга 

творчества 

5-6 лет 10 4 Г.Н. Беляева Дополнительная 

общеразвивающая 

общеобразовательная 

программа 

«Веселая глина» 

6-7 лет 16 

 

 

1. Режим работы детского сада 
1 Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

2 Время работы детского сада 12 часов в день (с 7.00 до 19.00) 

3 Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни. Накануне 

нерабочих праздничных дней производится 

сокращение рабочего времени (статья 95 часть 1 

Трудового Кодекса РФ)   

 

 

 

 

2. Продолжительность учебного года, количество недель в учебном году 
1 Учебный год с 16.09.2024г. по 31.05.2025г. 37 недель 

2 I полугодие с 16.09.2024г. по 31.12.2024г. 16 недель 

3 II полугодие с 09.01.2025г. по 31.05.2025г. 21 неделя 

 

3. Регламентирование образовательной деятельности (1 корпус ул. Авроры 10а) 
Название День недели  



группы/возра

ст 

Понедельни

к 

Вторник Среда Четверг Пятница Место 

проведения 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Танцевальная 

мозаика». ПДО А.А. Синютина 
Страна чунга-

чанги 

(4-5 лет) 

 11.00-11.20 10.55-11.15   Физ. зал 

Страна 

путешественни

ков 

(4-5 лет) 

 11.00-11.20 10.55-11.15   

Страна 

мультяшек 

(5-6 лет) 

 11.25-11.50 11.30-11.55   Физ. зал 

 

Сказочная 

страна 

(5-6 лет) 

 11.25-11.50 11.30-11.55   Физ. зал 

 

Страна 

почемучек 

(6-7 лет) 

16.20-16.50    11.10-11.40  

Физ. зал 

Страна добрых 

волшебников 

(6-7лет) 

16.20-16.50    11.10-11.40  

Физ. зал 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Звени голосок». 

Музыкальный руководитель О.А. Ступина 
Страна 

фантазеров 

(3-4года) 

 15.30-15.45     

 

 

 

Музыкальный 

зал 

Солнечная 

страна 

(3-4года) 

 15.55-16.10    

Страна чунга-

чанги 

 (4-5лет) 

15.30-15.50     

Страна 

путешественни

ков 

 (4-5лет) 

 

1 подгр. 

16.00-16.20 

2 подгр. 

16.30-16.50 

    

Сказочная 

страна 

 (5-6лет) 

   11.20-11.45  

Страна 

мультяшек 

 (5-6лет) 

   16.10-16.35  

Страна 

почемучек 

 (5-6лет) 

   10.40-11.10  

Страна добрых 

волшебников 

 (6-7лет) 

   15.30-16.00  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Осьминожка». 

Инструктор ФИЗО Н.В. Ульянова 
Страна 

фантазеров 

(3-4года) 

   1 подгр. 

10.40-10.55 

2 подгр. 

11.05-11.20 

  

 

 

 
Солнечная     1 подгр. 



страна 
(3-4года) 

10.20-10.35 

2 подгр. 

10.45-11.00 

 

 

Бассейн 
Страна 

путешественни

ков 

 (4-5лет) 

 1 подгр. 

15.20-15.40 

2 подгр. 

15.50-16.10 

   

Страна чунга-

чанги 

 (4-5лет) 

  1 подгр. 

15.20-15.40 

2 подгр. 

15.50-16.10 

  

Страна 

мультяшек  

 (5-6лет) 

1 подгр. 

15.20-15.45 

2 подгр. 

15.55-16.20 

    

Сказочная 

страна 

 (5-6лет) 

    11.40-12.05 

Страна 

почемучек 

 (6-7лет) 

     

15.20-15.50 

 
Страна добрых 

волшебников 

 (6-7лет) 

   15.30-

16.00 

 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Цветик – 

семицветик». ПДО А.О. Хорошевская 

Страна чунга-

чанги 

 (4-5лет) 

  11.25-11.45    

 

 

Изостудия Страна 

путешественни

ков 

 (4-5лет) 

 11.30-11.50    

Страна 

мультяшек 

 (5-6лет) 

  15.30-15.55   

Сказочная 

страна 

 (5-6лет) 

  16.05-16.30   

Страна 

почемучек  

 (6-7лет) 

 16.40-17.10    

Страна добрых 

волшебников 

 (6-7лет) 

    11.50-12.20 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Роботенок». 

Воспитатель Л.А. Гребенникова 
Страна 

почемучек  

(6-7лет) 

11.50-12.20  16.00-16.30   Кабинет 

мультстудии-

робототехник

и Страна добрых 

волшебников 

 (6-7лет) 

11.10-11.40  15.20-15.50   

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Синема». 

Воспитатель В.А. Бударина 



Страна 

почемучек 

(6-7лет) 

 16.00-16.30 11.30-12.00   Кабинет 

мультстудии-

робототехник

и Страна добрых 

волшебников 

(6-7лет) 

 15.20-15.50 10.50-11.20   

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Веселый счет». 

Воспитатель В.А. Бударина 
Стран чунга-

чанги 

(4-5 лет) 

10.30-10.50   11.30-

11.50 

 Кабинет 

мультстудии-

робототехник

и Страна 

путешественни

ков 

(4-5 лет) 

11.00-11.20   11.00-

11.20 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Волшебная глина». 

ПДО Г.Н. Беляева 
Сказочная 

страна  

(5-6 лет) 

   1) 10.45-

11.10 

2) 15.55-

16.20 

 Кабинет 

изостудии 

Страна 

мультяшек 

(5-6 лет) 

   1) 11.25-

11.50 

2) 15.20-

15.45 

 

Страна 

почемучек 

(6-7 лет) 

1) 11.50-

12.20 

2) 16.30-

17.00 

    

Страна добрых 

волшебников 

(6-7 лет) 

   1) 12.00-

12.30 

2) 16.30-

17.00 

 

 

 

 

4. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения ДООП 
Первичный с 16.09.2024г. по 27.09.2024г. 

Итоговый с 12.05.2025г. по 23.05.2025г. 

 

 

5. Каникулярный период 
зимние каникулы с 25.12.2024г. по 08.01.2025г. 2 недели 

летние каникулы с 01.06.2025г. по 31.08.2025г. 13 недель 

 

 

6. Праздничные и выходные дни 
День народного единства 04.11.2024г. 04.11.2024г 

Новый год, Рождество 

Христово 

01.01.2025г.; 07.01.2025г. с 01.01.2025г по 08.01.2025г 

День защитника Отечества 23.02.2025г. 22.02.2025г. по 23.02.2025г  

Международный женский день 08.03.2025г. 08.03.2025г по 09.03.2025г. 

Праздник Весны и Труда 01.05.2025г. с 01.05.2025г по 04.05.2025г. 



День Победы 09.05.2025г. с 08.05.2025г. по 11.05.2025г. 

День России 12.06.2025г. с 12.06.2024г по 15.06.2025г. 
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